
 

 

メールソフト設定手順書（Thunderbird） 

 

 

・お手元に「承り書」をご用意ください。 

・事前に Thunderbird をインストールしてください。 

・本マニュアルは Thunderbird 139.x で作成しています。Thunderbird のバージョンにより表現や画面構

成が異なる場合があります。 

 

 

 

 

１．「Thunderbird」を起動します。 

 

２．「新しいアカウント」－「メールアカウント」 

をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

３．各項目を入力し、「手動設定」をクリック 

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あなたのお名前 任意の文字列を入力 
※こちらに入力した名前がメール 

の送信者として表示されます 

メールアドレス 承り書に記載されているご自

身のメールアドレスを入力 
例）taro@okbnet.ne.jp 

パスワード 承り書に記載のパスワード 
※ご自身で変更された場合は、変更 

後のパスワード 



 

 

４．各項目を入力し、「完了」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受信サーバー プロトコル POP3 

ホスト名 ■ウイルスチェック「無」の場合 

sp .利 用 ド メ イ ン 名  
例 ） s p . e x a m p l e . c o . j p、 s p . o k b n e t . n e . j p  

■ウイルスチェック「有」の場合 

vsp .利 用 ド メ イ ン 名  

例 ） v s p . e x a m p l e . c o . j p、 v s p . o k b n e t . n e . j p  

ポート番号 110 

接続の保護 接続の保護なし 

認証方式 通常のパスワード認証 

ユーザー名 承り書のユーザ名を入力 

送信サーバー ホスト名 ■ウイルスチェック「無」の場合 

gw.利 用 ド メ イ ン 名  
例 ） g w . e x a m p l e . c o . j p、 g w . o k b n e t . n e . j p  

■ウイルスチェック「有」の場合 

vgw .利 用 ド メ イ ン 名  
例 ） v g w . e x a m p l e . c o . j p、 v g w . o k b n e t . n e . j p  

ポート番号 587 

接続の保護 接続の保護なし 

認証方式 通常のパスワード認証 

ユーザー名 承り書のユーザ名を入力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

５．内容を確認し、「接続する上での危険性を理解 

しました」にチェックを入れ、「確認」を 

クリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．「完了」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７．OKBNET のご利用アカウントの上で右クリック、 

「設定」をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

８．「サーバー設定」をクリックし、「ダウン 

ロード後もサーバーにメッセージを残す」 

のチェックを外します。 ※任意 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上で、メールの設定は完了です。 

※「Thunderbird」を一旦終了し、「Thunderbird」を起動してからメールをご利用ください。 
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